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1. Identifika¢ni udaje o materské skole

Nazev:

Typ organizace:
Sidlo:

Provozem (zazemi):

IC:
RED 1Z0:

Reditelka:
Statutarni zastupce
Jednatelka:
Kontakty:

Web:

Email:

Lesni matefska Skola vhaaji

(dale jen “LMS vhaaji” nebo jen “vhaaji”)

S.r.o.

ReSovska 492/12, 181 00 Praha 8

Na znélci, 182 00 Praha 8;

Bliz8i specifikace mista: Katastralni pracovisté Praha,
kat. Gzemi: Dablice, parcela &. 1553

096 79 383

691015503

Mgr. Ivana Turska

Mgr. Tereza VavreCkova
603 200 512 jednatelka

www.vhaaiji.cz

Ims.vhaaji@gmail.com

Vzdélavaci koncepce LMS Vhaaji byla schvélena: 15. 8. 2022 v Praze

Vstoupila v platnost: 1. 9. 2022 v Praze

Podpis feditele:

Razitko:
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2. Obecna charakteristika Skoly

NasSe lesni matefska Skola je misto, které vzniklo jako sesterska Skolka lesni
matefské Skoly Jaata. Proto vychazime ze stejné podstaty. Jsme otevieni a vstficni

k détem. Jako stfed naseho zajmu jsme si ur€ili dité a spole¢nost. Proto vSe, co tady
délame, délame s ohledem na détsky svét. Nasim cilem je, aby déti byly pfipraveni

do spolec¢nosti s pevnymi hodnotami.

Vhaaji je vzdélavaci zafizeni komunitniho charakteru pro rodiCe, ktefi chtéji své déti
vést cestou porozuméni a vzajemného respektu. Soucinnost rodiny je pro nas tudiz

nezbytna.

LMS vhaaiji vze$la z aktivity Détského klubu Maata z.s., jehoz vznik datujeme jiZ roku
2009. DalSim motorem pro vznik byla potfeba nabidnout nasim détem a
predskolakam kvalitni, profesionalni a akreditované misto s moznosti stravit cely den,

pfipadné jeho vétSinu venku v pfirodeé.

Nase filozofie je zaloZzena na pfistupu k détem v ramci konceptl Respektovat a byt
respektovan, nenasilné komunikace, pfirodni a intuitivni pedagogiky. Chceme déti
naucit Zit v souladu s pfirodou. Chceme, aby se u nas dité citilo v bezpeci, mélo v
nas dlvéru, dokazalo vyjadfit své pocity, umélo vnimat potfeby své i svého okoli.
Proto je prostfedi vhaaji vytvareno s rytmem, fadem, dohodnutymi a dobfe Citelnymi

pravidly.
2.1 Velikost

LMS vhaaji je jednotidni heterogenni $kolka.

Pocet déti: 20. VSechny déti maji celotydenni dochazku v celodenni nebo pualdenni

varianté.

Provozni doba: pondéli, stfeda, Ctvrtek, patek v ¢ase 8.00-15.00 hod. V utery je
prodlouzena do 17.00.
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2.2 Lokalita

LMS vhaaji ma zazemi na zahradé na ulici Na znélci, 182 00 Praha - Dablice. Jedna
se o0 zahradu na konci ulice v klidné zastavbé rodinnych domu. NejblizSi oteviena
priroda, tji. Dablicky haj, je pfes louku na konci pozemku. Dablicka hvézdarna je
vzdalena 10 minut chize od Skolky. NejblizSi détské hfisté je vzdaleno 5 minut

chlze, dalSi cca 15 minut.

2.3 Dopravni dostupnost

LMS vhaaji se nachazi cca 10 minut chiize od autobusové zastavky Kvétnova.
Parkovani rodiCl je zajisténo na vefejnych parkovacich mistech na ulici Buliznikova.
Je mozné parkovat téZ na ulici Kvétnova, podélné stani. Poté je to cca 5 minut chuze

k brance zahrady.
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3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Jak uvadi § 34 Skolského zakona &. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim,
stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani: ,Za lesni matefskou Skolu se
povazuje matefska Skola, ve které vzdélavani probiha pfedevSim ve venkovnich
prostorach mimo zazemi lesni matefské Skoly, které slouzi pouze k pfileZitosthnému

pobytu.“!

LMS vhaaiji splfiuje Vyhlasku &. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a

mladistvych.

3.1.1 Zazemi

Na pozemku o rozloze 3030 m2 je nékolik staveb, které se daji povazovat za
zahradni domky pro uloZeni zahradniho nacini, materialu pro obstarani zvifat apod.
V zadni Casti pozemku je zvétSena maringotka, slouzici jako zazemi pro déti.
V chladnych mésicich je vyuzivana ke stravovani, jsou zde také ulozeny pomucky

a nahradni obleCeni déti. V prostoru zahrady se cca 10 m na vychod nachazi druha

maringotka, uréena pouze pro odpoledni odpocinek.
Zahrada ma vlastni pfivod vody napojeny na vodovodni fad.

Zahrada je plné oplocena, na zahradé je fada vzrostlych ovocnych stromu. Déti
vyuzivaji vysoké stromy zahrady a staraji se o rostliny rostouci na zahradé. Na
zahradé je k dispozici piskovisté, blativa kuchynka, ponk s nafadim, domecek z vétvi
a pfirodni prvky zaméfené na rovnovahu. Kromé hernich prvki mame na zahradé
také kraliky a morCata, vedeme déti k udrzbé zahonl. Mame zasazeny bylinky,

rajCata, hrach aj.

' SKOLSKY ZAKON VE ZNENI UCINNEM ODE DNE 1. 2. 2022 [online]. MSMT ©2023. [cit. 4. 4.
2023]. PDF dokument, s. 30. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-2-2022.
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Dale déti travi das v Dablickém haji. Vzhledem ke své &lenitosti a rozmanitosti

predstavuje pro déti

prostredi

s nekoneénou nabidkou vzdélavacich aktivit

s pusobenim na vSechny dil€i oblasti pfedSkolniho vzdélavani. Na vypravy do lesa

s sebou bereme lana, vyfezavaci skladaci noziky, l€karniCku, hygienickeé potreby

a nahradni oble€eni. Lana se v lese pfeménuji na houpacky a tréninkové pomuicky

s cilem podpofit hrubou motoriku, silu a balan¢ni dovednosti.

tabulka ¢&. 1:

popis soucasného stavu

klady

zapory

Zazemi LMS

Domecek - rozSifeny

vagon (rozloha 35 m2)

prijemny dfevény prostor

s vlastnimi kamny

nizSi svételnost, horsi

termoizolacni vlastnosti

Odpocinkova maringotka
(rozloha 8,8 m2)

Klidny, Gtulny dfevény

interiér

horSi termoizolaéni

vlastnosti

Zahrada (3030 m2)

velmi rozlehla - vzrostlé
stromy (lezeni, hojna
sklizen), zahony (sadba,
péce, sklizen), prostor pro
chovani menSich zvifat
(péce), bahenni kuchyné,
ponk s naradim, domecek
z vétvi, pfirodni
prolézacky a balan¢ni

prvky, dfevnik, kompost

v klidné zastavbé domu -

ruSeni sousedl

Hracky a pomucky

Domecek je vybaven

smysluplné, specifické

8
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vytvarnymi pomudckami, moznosti prace s timto
dfevénymi hraCkami, materialem
hudebnimi nastroji a

knihami

3.1.2 Vybaveni skoly

Vybaveni je popsano vysSe. Ve zvétSené maringotce mame dale dfevéné boxy na
nahradni obleceni déti, vésaky, ulozné police na pomlcky, hracky a knihy, détské
stolky, zidlicky, kuchyfiku pro privodce a hospodarku a mensi zahradni nadini.
V odpocinkové maringotce je na miru vyrobena difevéna palanda, kde ma kazdé dité
své vlastni misto a lUzkoviny (kozeSinu, deku, spacak). Dale se zde nachazi

prouténé kieslo a stolek pro privodce, véSaky na oble€eni a truhla.

V dfevniku je vétSi zahradni nacini.

3.1.3 Hygienické zajisténi

Na zahradé je umisténa kompostovaci separaéni toaleta. Voda (napojena na fad) je
pfivedena az na zahradu, kde je umisténo smaltované umyvadlo na umyvani rukou.
V zimé je voda ohfivana a pfipravena ve varnicich. V chladnych mésicich je pfred
obédem pfipraveno umyvadlo s teplou vodou uvnitf domecku. Voda se prubézné

dopliuje.

3.2 Zivotosprava

Strava a pitny rezim

Strava (svaciny i obédy) je zajiStovana externi cateringovou spolecnosti v souladu
s hygienickymi predpisy. Déti do jidla nenutime, ale vZzdy by mély alespor ochutnat.
Veskeré stravovaci zalezitosti feSime individualné s rodici. Déti si nosi vlastni lahev
s vodou, v zimnich mésicich termosku s ¢ajem. Pravodci dohlizi na dodrzovani
pitného rezimu v pribéhu celého dne. V pfipadé potfeby jsou détem tekutiny

doplhovany.
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Vydavani obédu zajiStuje hospodarka Skolky, ktera zajistuje i dovoz tak, aby byla
splnéna teplota potfebna k dodrzeni hygienickych podminek stravovani déti

v pfedskolnim véku.

3.2.1 Spanek

Je jednim z péti hlavnich kli¢u dle Helle Heckmann?, které ctime. Potfebu spanku
vhimame jako velmi podstatnou pro spokojené fungovani ditéte. Odpocinkovy ritual
ma své pevné misto v prubéhu dne. Déti zhruba do 4 let véku usinaji v maringotce,

starSi déti odpocivaji vdomecku pfi Cetbé pohadky a posléze pfi klidovych aktivitach.

3.2.2 Denni rytmus

Opakujici se €innosti umoznuji détem prozit a pochopit déni dne. Je dulezité, aby
déti mohly aktivity zazivat opakované a trénovat své dovednosti a schopnosti, dokud
je nezvladnou. Ktomu potfebuji pocit bezpe€i v kazdodennim Zivoté. Neplytvat
¢asem na zjiStovani a zazivani neustalych zmén v prdbéhu dne, ale vyuzit svou
energii k uCeni a osvojovani kompetenci v bezpeCném a znamém prostredi. Jak piSe
Helle Heckmann, ,Cim bezpecnéji a jistéji se dité citi, tim snazSi pro néj bude

setkavat se s okolnim svétem s otevrenosti, zvidavosti a radosti®.

Casovy harmonogram dne je uvedeny v bodé 4.4.1.

3.3 Psychosocialni podminky

LMS vhaaji vychazi z principu komunitni $koly. Rodige, lektofi i dé&ti maji své
nezastupitelné misto pfi rozhodovani o sméfrovani Skoly. Zakladni stavebni kameny
LMS vhaaji jsou hodnoty, kterymi Ziji privodci, déti i rodite. Aby mohlo byt dit&
svobodné, potfebuje mit divéru a citit se v bezpedi. Aby rodi¢ opoustél své dité s

pocitem klidu, musi nam véfit a védét, Ze jeho nazory jsou dulezité a dbame na jejich

2 HECKMANN, Helle: Pét zlatych kli¢t k naplnénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019.

3 HECKMANN, Helle: Pét zlatych klict k napinénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 84
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uplatnéni. Stejné tak lektor potfebuje citit davéru od déti a rodi¢l a citit podporu

tymu. Teprve potom je pro lektora prostfedi bezpeéné a muze svobodné tvofit.

Nové déti, resp. rodiny pfijimame otevien&. Je mozné navstivit LMS vhaaiji, podivat
se, jak tfida funguje atd. Po pfijeti ditéte do Skoly respektujeme individualni potfeby
ditéte (v rychlosti adaptace, potfeby rodi€l pobliz aj.) a celé rodiny. Rodi¢ mize dité
doprovazet tak dlouho, jak dité potifebuje. V adaptacnim obdobi intenzivné

komunikujeme s rodici, se kterymi se pak nastavuji jednotlivé kroky.

Déti vedeme cestou porozuméni a vzajemného respektu. Proto je nezbytné,
abychom si uvédomili své hranice a limity, sdileli je mezi sebou a udili se, jak je
nastavit a respektovat u ostatnich. Soucinnost rodiny vnimame jako nezbytnou. Diky
tomu je umoznén harmonicky vyvoj ditéte, které citi silu a jistotu v cesté

k seberealizaci.

V komunikaci s détmi se fidime zasadami nenasilné komunikace. Déti oslovujeme

mirné a v jejich urovni, mluvime klidné.

Podporujeme autenticitu. Nebojime se ukazat emoce. Stejné tak nechavame détem

prostor, aby své emoce mohly proZzit.

Zachovavame diskrétnost a svéfenou diveéru déti. Pokud s rodici potfebujeme sdilet

informace o ditéti, dité o tom bude od nas védét.

Nepodporujeme soupefeni, ale snazime se o vytvofeni respektujiciho prostfedi,
posilujiciho iniciativu, tvofivost, spolupraci a vzajemnou uctu. Privodci jsou strazci

rytmu, hranic a pravidel — bezpecného prostfedi pro harmonicky rozvoj ditéte.

Komunitni zaméfeni prfedurCuje smérfovani ke spoleCnym aktivitam s rodici ve Skolce,
ale i mimo Skolku v podobé vyjezdu. Pravidelné organizujeme lyZarsky vyjezd na

hory a Skolku v pfirodé.

Volna hra a uéeni fizené ditétem jsou kli¢ovymi prvky pedagogického pfistupu LMS
vhaaji. Détem poskytujeme dostatek prostoru pro svobodnou hru v pfirodé. Volnou

hru déti chapeme jako vychovu k lidskosti.

11
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3.4 Organizace provozu

Uspofadani dne vychazi z potfeb déti a rodiél. Rizend programova &innost je
zafazovana kdykoliv béhem dopoledne, zarovei umoziujeme spontanni Cinnosti.

Dbame na vyvazeny pomér obojiho.

Denni rytmus (€asovy harmonogram) uvedeny v bodé 4.4.1 je jen obecnou kostrou —
ramcem, ktery je mozné upravit v ramci individualnich a momentalnich potfeb déti

a pravodcd.

LMS vhaaiji je oteviena od 8.00 do 15.00 hod. Nicméné chapeme, Ze rodi¢ ma urdgité
povinnosti vi¢i svému zaméstnavateli, proto umoznujeme pobyt déti jednou tydné az
do 17.00.

Spolu s externisty organizujeme pohybovy a jazykovy krouzek v odpolednich

hodinach, po skonceni provozu Skolky.

Skupina dé&ti LMS vhaaji je heterogenniho charakteru. Vékové smiSeny kolektiv
vnimame jako inspirativni, poskytujici vice pfilezitosti k pfirozenému a celostnimu
uceni. Poskytuje détem vétSi mnoZstvi socialnich roli, spolu s tim pak vice prostoru
pro rizné formy komunikace, moznost napodoby, uméni podfidit se i vést skupinu,
umeéni domluvit se, spolupracovat, pomahat, peCovat, ale i inspirovat ostatni, uCeni

se tolerance a ohleduplnosti.

PocCet déti ve skupiné je maximalné 20 s plldenni nebo celodenni dochazkou. Do
13.00 hod jsou s détmi 3 pruvodci (1 pedagog - dale jen “pdg” a 2 nepedagogicti
pracovnici - dale jen “npdg”). Po odchodu déti s puldenni dochazkou, zustavaji 2
pravodci (1 pdg a 1 npdg) do 14.30 hod. Do konce provozu Skolky se o déti

s celodenni dochazkou po odpocinku stara 1 pravodce (pdg).
3.5 Personalni a pedagogické zajisténi

3.5.1 Personalni struktura

- bod 3.5.1 je uveden v omezeném rozsahu, podrobné zpracovany v dalSich

12



LMS Vhaaiji, s.r.o., ICO: 096 79 383; Re$ovska 492/12, P8, provozem: Na znélci, Dablice %

dokumentech (Pracovni napln, Pracovni fad a;.)

Pro LMS vhaaiji je dulezité, aby kazdy élen tymu citil své misto. Jde o plnohodnotné
Eleny, ktefi tvofi LMS vhaaji. Komunikuji s détmi, rodi¢i, mezi sebou. Hierarchie je
podstatna pouze u kli€ovych rozhodnuti. V ramci bézného fungovani kolektiv funguje

ve spolecné symbidze.

Personal je tvofen mladym kolektivem, ktery spojuje spoleCny zajem: spokojené
a Stastné dité. PfiCemz uhel pohledu je ovlivnén pfedevSim koncepty zminénymi

nize.

LMS vhaaji tym sestava z téchto &len(: feditelka (pdg), jednatelka, 5 pravodcl (2
pedagogové a 4 chlvy, 1 Skolni asistent, 1 externista) a hospodarka. Privodce musi
splfiovat podminky pro vzdélani dané zakonem ¢&. 563/2004 Sb. Chuva musi mit

minimalné rekvalifikacni kurz chlva.

Tym je jednotny v pfistupu a naladéni k zivotu - zdravy Zivotni styl, pozitivni ladéni,
osobnostni rast. Pravidelné se ucastni kurzi a seminaifd pofadanych Asociaci

lesnich matefskych Skol.
VSichni ¢lenové chapou potfeby osobniho ristu a dalSi vzdélavani jako prioritu.
Personal ma za ukol neustalé vzdélavani se v konceptech: Respektovat a byt

respektovan, pomalé rodiCovstvi, pfirodni a intuitivni pedagogika.

3.5.2 Povinnosti tymu LMS Vhaaiji

zameéstnanci plni své ukoly podle pfedanych popist prace (viz Jak to chodi

vhaaji, pracovni napiné provoznich zaméstnancu)
- dodrzovat pracovni kazen, plné vyuzivat pracovni dobu
- dodrzovat BOZP a pfedpisy o pozarni bezpe&nosti
- dodrzovat pracovni fad Skoly, fidit se pfi praci platnymi pfedpisy a smérnicemi
- chranit majetek Skoly, fadné zachazet s inventarem Skoly

- v pfipadé onemocnéni oznamit pracovni neschopnost (PN) feditelce Skoly
13
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a nejpozdéji do tfi dnu poslat potvrzeni o PN do Skoly, ostatni nepfitomnost

v zameéstnani projednavat pfedem

v

Reditelka Skoly

hlida filozofické sméfovani skoly

usmérfiuje SVP, spolupracuje s tymem, schvaluje pracovni dobu zamé&stnancii

ucastni se porad, které svolava MHMP

pfedseda a fidi jednani pedagogické rady

Zastupce feditele

zodpovida za plynuly chod Skoly

ucastni se pravidelnych porad tymu

na schlzkach s rodi¢i podava informace o déni ve Skole

eviduje majetek Skoly

zastupuje feditelku pfi jeji nepfitomnosti na Skole v plném rozsahu

v dobé mimoradné nepfitomnosti feditelky Skoly i jeji zastupkyné, jedna
jménem feditelky povéfeny pedagog a plni samostatné ukoly stanovené

popisem prace

Pedagoqicti pracovnici a nepedagogicti pracovnici s odbornou zpusobilosti

- denné se pfipravuji na vychovnou praci s détmi, zapisuji do sdilenych

dokumentl denni €innost
- spolupracuiji uzce s feditelkou Skoly

- dbaji na uklid pomcek, hracek, pfipravuji informace pro rodice, podileji se na
14
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vyzdobé Skoly

Pravidelné aktivity pedagogického tymu

- pedagogické porady 1 x tydné

- meésicni porady celého tymu v€. vedouciho pracovnika

- pravidelné supervize 1x za 3 mésice

- evaluacéni porada s pedagogickou diagnostikou 2x ro¢né

- konzultace s rodi¢i 2x rocné

Hospodarka

organizuje, fidi a vykonava prace spojené s uklidem mistnosti a pfislusenstvi

Skoly

je zodpovédna za Cistotu, porfadek a dodrZzovani hygienickych pravidel

pomaha pfi svlékani a oblékani déti

pecuje o Cistotu a udrzbu pozemku

v ramci prostoru ur€eného k jidlu a vydavani jidla: udrZuje pracovisté v

pofadku, zodpovida za servirované jidlo, obstarava uklid po jednotlivych

jidlech, zodpovida za doplfiovani surovin

Zastupitelnost zaméstnancu

- vzajemna zastupitelnost rfeditelky Skoly, zastupce feditele a pfipadné povéreny

pedagog
- vzajemna zastupitelnost pravodcu ve tfidé

- vzajemna zastupitelnost ucitelek a hospodarky

15
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3.6 Spolutcast rodicu

Rodi¢e maji nezastupitelnou roli ve sméfovani LMS Vhaaji. Pfi zmé&né sméru &i
pfistupu je vSe konzultovano i s rodii a jejich nazor hraje roli v koneCném

rozhodnuti.

Na zacatku Skolniho roku se kona trfidni schlzka, kde se rodi¢e seznami

s konceptem Skolky a dozvi veSkeré potfebné informace.

Rodi¢im je prostfednictvim Google disku nasdilena tabulka s pfehledem aktivit pro
dany mésic — tyden po tydnu, zaroven maji pfistup kinformacim o vzdélavaci

nabidce a seznamu basniCek a pisniCek, které se s détmi ucime.

V uzaviené facebookové skupiné jsou rodicum pravidelné k dispozici fotografie, které
pofizuji pravodci v prubéhu dne. Rodi¢e tak mohou sdilet dulezité momenty svych
déti.

2x roCné se pedagogicky tym schazi s rodiCi pfi rozhovorech o ditéti. Na zakladé
zpracované pedagogické diagnostiky, kterou si privodci prabézné vytvari

a vyhodnocuji, je srodi¢i konzultovano jak se ditéti dafi. Snazime se vzajemné
obohatit o nas pohled, silné a slabSi stranky ditéte, jak pomoci pfi upevnovani
klicovych kompetenci a jakym smérem zacilit dalSi vychovné vzdélavaci plsobeni.
PFfi rozhovorech se ptame i na zpétnou vazbu, ktera je pro nas dulezita pro

nastaveni, pfipadné zavedeni zmén v provozu skolky.
2x ro¢né (jaro, podzim) poradame brigadu, na které se rodi¢e spolu s détmi podileji.

Spolu s rodi¢i slavime 3 vyznamné slavnosti v roce — Svatomartinskou, Vanoéni
znéni a louCeni s predSkoldky na posledni slavnosti pfed prazdninami -

Svatojanském jarmarku.
Spolecné s rodici a détmi jezdime pravidelné na lyZarsky vycvik a Skolku v pfirodé.

Vzhledem ke komunitnimu charakteru LMS vhaaiji, je mozné po dohod& pobyt na
zahradé Skolky i o vikendu. Zahrada je rodi€im s détmi k dispozici i po skon&eni

provozu Skolky.
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3.7 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfrebami a déti

nadanych

LMS vhaaiji je misto, kde necitime odliSnost jako pfekazku, ale jako obohaceni
o rlznorodost. Jsme otevieni pfijimat déti se specialnimi potfebami a poskytnout jim
stejné moznosti predSkolniho vzdélavani — vytvofit tak optimalni podminky pro rozvoj

osobnosti.

Plan pedagogické podpory (PLPP) je podpurnym opatfenim pro prvni stupen
podpory a je zavaznym dokumentem napomahajicim zajisténi podplrnych opatfeni u
ditéte. Ma pisemnou podobu. Je vytvaren po dohodé se zakonnymi zastupci ditéte s
cilem maximalniho vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte. Plan pedagogické
podpory zpracovava pedagog na zakladé pedagogické diagnostiky, pfip. ve
spolupraci s pracovniky Skolského poradenského pracovisté, s vedenim Skoly a
zakonnym zastupcem ditéte. Plan obsahuje identifikacni udaje ditéte, stanoveni cill
podpory, popis podplrnych opatfeni, zpusob realizace a vyhodnocovani. Kone¢né
schvaleni PLPP je v kompetenci feditele Skoly. Pedagog seznami s planem
pedagogické podpory zakonného zastupce. Ugitel priibézné vyhodnocuje efektivitu
poskytovani podpory a nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani tohoto
podpurného opatfeni provede vyhodnoceni naplnéni stanovenych cild PLPP.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani Individualniho vzdélavaciho
planu (IVP) ditéte, vychazi ze 8kolniho vzdélavaciho programu, zaveéru
psychologického a specialné pedagogického vySetfeni a vyjadfeni zakonného
zastupce ditéte. IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich potreb
ditéte s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého stupné a je soucasti
dokumentace ditéte. MUze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. IVP
sestavuje pedagog ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, ditétem,
zakonnym zastupcem ditéte, vedenim Skoly. Individualni vzdélavaci plan je

zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni.

Tym prubézné vyhodnocuje, konzultuje a aktualizuje navrhované postupy podpory
vzdélavani obsazené v PLPP a IVP dle potfeby ditéte. Pro optimalni realizaci planu
je bezpodminecné nutné, aby s podplrnymi opatfenimi byl seznamen cely tym
Skolky.
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LMS Vhaaji spolupracuje s psychologicko-poradenskymi centry, 1x roéné probiha ve
Skolce logopedickd depistdZz a screening zraku. V pfipadé potfeby konzultace

individualnich zalezitosti disponujeme kontakty na odborniky specialni pedagogiky.

Nasi prlivodci maji zkuSenosti s détmi se selektivnim mutismem a vyvojovou dysfazii.
Momentalné mame v kolektivu chlapeCka s opozdénym vyvojem hrubé motoriky

a divku z Ukrajiny.

3.8 Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Zakonem €. 178/2016 Sb., ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni Skolsky zakon, se
s ucinnosti od 1. 9. 2016 stanovi, Zze se predSkolni vzdélavani organizuje pro déti ve
véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdfiv vSak od 2 let. S odloZenou ucinnosti od roku
2020 bude predskolni vzdélavani organizovano pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6
let. Vhaaji primarné pfijimame déti nad tfi roky. Déti do tfi let maji jiny rezim, potfebuji

vice pécCe, pomalejsi rytmus, vice ¢asu na provedeni aktivit.

Aby dvouleté dité mohlo zdravé objevovat vdemi smysly, zaroven mélo dostatek
prostoru na prlizkum a necitilo se ménécenné stran horsi obratnosti v pohybu, bylo
by nutné dodat dalSi pracovni silu, ktera bude mit kapacitu na provedeni ditéte

prostorem, asistovat u kazdodennich €innosti a pomahat se sebeobsluhou.

Pokud by doslo k prijeti ditéte ve véku od dvou do ffi let, tak se LMS vhaaiji zavazuje
k vytvoreni takovych podminek, aby dané dité meélo dostatek prostoru i asu na svdj
osobni rozvoj, aniz by citilo tlak. Cilem by bylo vytvofit podnétné prostfedi s

adekvatnim rytmem.
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4. Organizace vzdélavani

LMS Vhaaji méa jednu vékové heterogenni tfidu s 20 d&tmi ve v&ku 3-6 let. Maximalni

pocet déti je 20.
4.1 Kritéria prijeti ditéte do LMS vhaaji
O prijeti déti rozhoduji pedagogové a zfizovatel na zakladé prihlasky (ustné nebo

emailem), pozadovaného terminu a modelu dochazky, pficemz je pro Ppfijeti

rozhodujici:

zralost ditéte pro pfedskolni dochazku (posuzuje hlavni pedagog)

- datum prijeti pfihlasky

- kapacita LMS vhaaji

- model dochazky

- zajem o koncepci predskolniho vzdélavani vedeného v LMS vhaaiji

- sourozenci

- Skolka pfijima déti ve vékovém rozmezi 3-6 let (déti mladsi tfi let pfijima na

zakladé posouzeni hlavniho pedagoga a v zavislosti na aktualni situaci)

4.1.1 Zapis ditéte do LMS vhaaji

Pfed zapisem doporudujeme, aby se rodiée seznamili s Provoznim fadem LMS
vhaaji, pedagogickou koncepci LMS vhaaji, platbami za dochazku ditéte podle

jednotlivych modeld dochazky.
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4.1.2 Jak se prihlasit
1. Prihlaska
Rodi¢ pfihladuje dité ustné nebo emailem.

2. Rozhodnuti o pfijeti

Do mésice po doruceni pfihlasky rodi€e obdrzi informaci o pfijeti ditéte, ktera bude
vyhodnocena na zakladé danych kritérii, viz v textu dfive, pfipadné o zarazeni ditéte

na ¢ekaci listinu.
3. Dalsi postup

Pokud bylo dité pfijato ke vzdélavani, rodiCe vyplni a podepisi ,Smlouvu o
poskytovani predskolniho vzdélavani“ (dale také “smlouva”), ktera obsahuje jako
pfilohu Dotaznik k nastupujicimu ditéti, kam rodi¢ vyplni informace o zdravotnim
stavu ditéte, jeho stravovacich a pfipadnych dalSich omezenich. Pfihlasku odevzdaji
nebo zaslou na email LMS vhaaji, Ims.vhaaji@gmail.com. Provozni fad LMS vhaaiji
(dale ,provozni fad®) je ur€en k procteni a bude zvefejnén na internetovych strankach

www.vhaaji.cz, zatim je mozné poslat elektronicky nebo mistné ve Skolce. RodiCe ve

smlouvé stvrzuji, ze si provozni fad procCetli, a Ze s nim souhlasi. Rodi€e smlouvu
odevzdaji kontaktni osob& z LMS vhaaji &i zaSlou na adresu provozovatele, a to

nejpozdéiji do 1. dne pozadovaného nastupu ditéte do LMS vhaaiji.
4. Platba

Spolu s informaci o pfijeti bude také rodi€um oznamena vySe mési¢niho pfispévku
dle vybraného modelu dochazky. Prispévek je nutné hradit na mésic dopfedu,
nejpozdéji do konce prfedchoziho mésice pfed pozZzadovanym nastupem ditéte do

Skolky na zakladé faktury zaslané emailem.

4.2 Nastup ditéte ke vzdélavani

Pfed rozhodnutim o pfijeti ditéte je nutny rozhovor rodicl, ditéte a pedagoga pro
vzajemné seznameni a zodpovézeni pfipadnych dotazi. Pro ovéfeni souznéni
rodiél, priivodcd a ditéte je potfebna navstéva rodic¢d v LMS vhaaji.
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Informace o doporu¢eném vybaveni je sou€asti Skolniho fadu.

4.3 Ukonéeni dochazky

Vypovédni lhata pro ukonceni dochazky jsou dva mésice tak, aby bylo mozné zajistit
nahradnika. V pfipadé dohody mezi rodiCi a zfizovatelem je mozné stanovit kratSi
vypovédni Ihatu. Lhita zacina bézet k 1. dni nasledujiciho mésice. V pfipadé
nedodrzeni terminu pro oznameni o pfed€asném odhlaseni propada dvoumésicni
Skolné ve prospéch provozovatele. Pokud dité dokonci Skolni rok a nasledujici rok
bude pokracovat v jiném pfedskolnim zafizeni, staci vypovédét smlouvu ustné

s dvoumeésicnim predstihem.

4.4 Organizace v ramci tridy

Usporadani dne vychazi z potfeb déti a rodi¢d. Rizenou programovou &innost

zarazujeme kdykoli béhem dopoledne, zaroveri umozniujeme spontanni ¢innosti.

Jsme si védomi dullezitosti rytmu pro dité, proto jsou nasledujici harmonogramy

rozdéleny na denni rytmus, tydenni rytmus, ro¢ni rytmus.

4.4.1 Denni rytmus

Kazdy den zaCiname pozdravenim s ditétem a rodi€¢em — podanim ruky a pohledem
do oCi. Mame tak moznost kratkého propojeni s momentalnim naladénim rodiny

a zaroven je to akt pfedani ditéte pedagogickému pravodci.

8.00-8.30  prichod déti

8.30 spole¢né krmeni zvifat, ranni kruh a tematicka aktivita
9.15 myti rukou a svacina

9.30 vyprava do pfirody, volna hra

12.00 pohadka, obéd
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12.45-13.00 odchod déti s puldennim programem

13.00 spanek mensich déti, klidové €innosti starSich déti
14.30 svacina

14.45-15.00 volna hra a spontanni €innosti, uklid zahrady
15.00 loudeni, odchod déti s celodenni dochazkou

(15.00-17.00 v utery) pobyt na zahradé, péce o zvirata, kreativni ¢innosti

Kazdy den v tydnu ma své zamérfeni, kdy se jeden z prlivodcl stava garantem dne.
Vede ranni kruh, tvofi a realizuje aktivity a strazi rytmus dne. Ostatni privodci
pomahaji s realizaci a plni své pedagogické kompetence.

Ranni kruh ma své misto a pevné danou strukturu. S détmi se svolavame basnic¢kou
s pohybem. KdyZ se vSichni sejdeme, pfivitame se — kazdého zvlast a jménem —
pisni¢kou a posilame do kruhu kouzelny pfedmét - SiSku. Po pfivitani hadame spolu
s détmi, kdo probudi Dubanka — dubového skfitka a maskota Skolky, se kterym si
povidame, sdilime pocity, skaCeme, zpivame, tan€ime, hrajeme na ozvuéna dfivka
nebo tematickou hru. Nakonec kruh spoleéné ukonCime opét basnickou,

doprovazenou pohybem.

Téma ranniho kruhu, basné, pisné, aktivity a pfedobédova pohadka dne, vychazi
z tematického planu, na kterém se podili cely pedagogicky tym. Pfi jeho tvorbé

vychazime z cill a o€ekavanych vystupt dle Ramcového vzdélavaciho programu.

4.4.2 Tydenni rytmus

V pondéli rytmika na dané téma a predskolacké aktivity.
V utery je den vénovany vyletu, praci na zahradé nebo horolezeckému krouzku.
Stifeda se soustfedi na rozvoj tématu v podobé tvoficich a vytvarnych aktivit.

Ctvrtek je v pohybu — s aktivitami rozvijejicimi obratnost, balanc, silu a vytrvalost.
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V patek pfichazi reflexe tydne s dramatizaci pfedobédové pohadky.

4.4.3 Ro€ni rytmus

B&hem roku se v LMS vhaaiji vénujeme tematickym blokdm, které na sebe navazuiji

a vedou deéti k poznani sebe sama a prostoru kolem nas. Aktivity jsou zaméfeny na
rozvoj mysleni, komunikace, tvofivosti, pohybovych dovednosti a sebeuvédomeni.
Aktivity nejsou vyzadovany podle “planu”, ale pfizplsobujeme je aktualnimu naladéni

déti. Diky nasemu stabilnimu kolektivu déti si toto mizeme dovolit.

Tematické bloky jsou navazané na rytmus roku a pfirody. Cilem je nechat déti vnimat
promény kolem nas, sledovat drobnosti, které v konec¢ném celku udélaji velkou
zménu. ZkuSenost nam ukazala, Ze je potfeba nechat déti téma prozit ve vSech

rovinach.
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu

V LMS vhaaiji pracujeme podle vlastniho vzdélavaciho programu, ktery je vypracovan
v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (RVP
PV) a obecné platnymi pfedpisy. Program vychazi z konkrétnich podminek a
moznosti Skoly, potfeb déti a pozadavkl rodi¢l. Je zaméfen na vSestranny rozvoj
ditéte, jeho ucCeni a poznavani zivota prostfednictvim zmén v pfirodé béhem roku.
Osvojenim si zakladnich hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spole€nost. Dale vedeme
déti k poznani pfirody a souziti s ni. Vychovavame déti k samostatnosti. Pod
vedenim lidi, jez maji osobnostni i profesionalni pfedpoklady, chceme umoznit détem
prozit aktivni a radostné détstvi. Vytvorit jim pohodové a pratelské prostiedi ve
spole¢nosti kamaradd a dospélych, které bude pfizplsobeno jejich potfebam.
Veskeré aktivity obsahuji prvky hry, tvofivosti, podnécuji zajem déti poznavat nove,
ziskavat zkuSenosti a ovladat dalSi dovednosti, pfispivajici k rozvoji schopnosti ditéte
porozumeét sobé i okolnimu svétu, jenz ho obklopuje. Chceme pfedat déti do zakladni
Skoly samostatné, zvidave, schopné komunikovat s uciteli, s kamarady, s
dostateénou slovni zasobou, s chuti spolupracovat. LMS vhaaji ma vyjimeény pfistup
k ditéti stran emoci. Emoce maji formuijici vliv na vyvoj ditéte. Kromé& emoci se v LMS

vhaaji vénujeme také pohybové slozce - pohyb je s nami vSude.

Vedeme déti k uznavani fadu tim, Ze mame jasna a &itelna pravidla. Ridime se
mottem: “Pomoz mi, abych to dokazal sam.” Prostor je proto usporadan dle potfeb

déti tak, at' na sebe jednotlivé Cinnosti volné navazuji a kazda véc ma svij smysl.

Koncept SVP vychazi z dlouholeté filozofie sesterské lesni mateiské Skoly Jaata.
Muzeme se ménit v postupnych cilech, ale zaklad pfistupu k détem nam zustava.

Proto tento SVP povazujeme za pogéin dlouhodobého charakteru.

Cilem LMS vhaaji je vychovat $tastné dité s otevienou komunikaci, pfitom
s dostateCnou vnitini motivaci k poznavani. Vedeme déti k ekologickému zivotnimu
stylu, Zivotu v souladu s pfirodou. K tomu nam pomaha zahrada a nasSe zazemi,

zarover nam pomaha propojeni se sesterskou LMS Jaata z Dolnich Chaber.

Vedeni déti v LMS vhaaiji spogiva v ponechani volnosti s védomim hranic prostoru
a spoleCenského chovani. Dité ma své vnitfni hranice, které fidi jeho ¢innost. Tyto
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hranice jsou zprvu nastavovany dohromady s celou skupinou. Pravidla a hranice si
tvofime dohromady, tak, jak je to celé skupiné pfijemné. Pokud jeho vnitfni hranice

nezafunguje, je tam pravodce (pdg, npdg), ktery pomuze vyfesit tento nesoulad.
Nasim ukolem je ponechani ditéti jeho vlastni zodpovédnost.

LMS vhaaiji funguje na zakladé biorytmu roku. Prioritou je pfedavani informaci

v emocné vyklidnéné atmosféfe. Cilem je vzbudit vnitini motivaci ditéte k
naslouchani, k praci s tématem. Vnitfni motivace je podpofena upravou prostfedi -
vhimame potfeby jednotlivych déti. Déti vedeme k tomu, aby si umély fict, co chtéji a

CO UZ ne.

Vychazime z respektujici a nenasilné komunikace a implementujeme prvky ze
systému pfirodni a intuitivni pedagogiky. Déti vedeme k senzitivité k sobé navzajem

a k poznavani okolniho svéta prostfednictvim vnimani vSemi smysly.

Zcela zasadni je pro nas koncept pomalého rodiCovstvi a naplhovani péti zlatych
kli€h - spanek, pohyb, jidlo, rytmus, péce - podle Helle Heckmann, uvedenych v jeji

knize®.

Vyuzivame principy prozitkového a situacniho uceni, kdy zakladem uceni je vlastni
zazitek, at uz formou hry nebo spontanné ziskané zkusSenosti. Volna hra a uceni
fizené ditétem jsou klic¢ovymi prvky pedagogického pfistupu LMS vhaaji. Détem
poskytujeme dostatek prostoru pro svobodnou hru v pfirodé, tzn. hrat si tak, jak jim
fantazie dovoli. Vlastni spontanni aktivitou déti rozviji tvaréi mysSleni, uéi se
spolupracovat, komunikovat s ostatnimi a feSit problémy. UCi se jednat asertivnég, ale

také nalézat kompromis.

Jako dalsi z cest, jak détem zprostfedkovat dané téma a porozumét mu vnimame
narativni pedagogiku, vyuzivajici pfibéhu, at uz ve formé& v basni, pisni nebo
pohadek. Téma tak détem nevysvétlujeme, ale nechame zazit a pochopit skrze

vypraveéni.

V neposledni fadé si uvédomujeme, Ze privodce déti je vlastni €innosti a chovanim

4 HECKMANN, Helle: Pét zlatych kli¢( k napinénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019.
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ditéti prikladem a Ze predskolni vék je hlavné obdobim uceni napodobou. Proto je

role privodce pro napliiovani konceptu LMS vhaaji zasadni.

5.1 Role privodce:

- vlastni terapeut

Je podstatné, aby lektor stravil dostatek ¢asu sam se sebou. Dokazal tak rozeznat
vlastni silné a slabsi stranky. Poté je mozné pracovat na pfipadné zméné sebe

samého. Bez vlastni reflexe neni mozné pracovat s détmi.
- pozorovatel

Lektor pozoruje chovani déti, senzitivni obdobi déti, pohyb déti v prostoru, interakce
mezi détmi vzajemné, mezi détmi a dospélym. Dle zjisténych zavéru z pozorovani je
mozné pfizpUsobit pfistup k danému ditéti. Vzdy je tfeba zjiStovat kontext, ve kterém

se dité pohybuje. Proto neni posouzeni jedné situace u dvou rliznych déti identické.
- prlvodce emocemi

Dité béhem dne zaziva rizné situace, kdy je ovladano strachem, radosti, smutkem,
téSenim aj. Nékteré emocni situace jsou natolik nové Ci silné, Ze si s nimi dité neumi
poradit samo. Proto je dulezité, aby lektor umél v€as vstoupit a podat pomocnou
ruku. Nékdy staci emoci jen sdilet a dité dokaze z emocniho prozivani vystoupit a na

situaci nahlédnout s odstupem.
- privodce prostorem

PFfi pozorovani muze lektor zjistit, zda se dité pohybuje v prostoru ekonomicky,
ergonomicky, smysluplné. Lektor mize bez pouziti slov byt svym chovanim
a pohybovanim se v prostoru vzorem ditéti, které je v tu chvili ztracené.

- Jjistota

Dité ve Skolce je ponechano rodi€em ve skupiné déti, kde kazdy ma své misto. Dité
v predskolnim véku vSak neunese vSechny situace jako dospély, proto potrebuje

jistotu v podobé lektora, ktery je schopen zasahnout pfi emocné vyhranénych
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vhad/e
situacich. Pfi situacich, kdy skupina nefunguje v optimalnim nastaveni. Pfi zranéni aj.
- “zékulisni hrac”

Privodce je “straZzcem i pozorovatelem” prostfedi. Prostfedi by mélo byt pfitazlive,
usporadané, Citelné pro dité. Lektor vénuje denné Cas pfipravé prostoru, pomucek,
pfipravé ranni aktivity na dalSi den. Lektor sleduje pohyb déti v prostoru, vyuziti
pomucek, navaznost a spojitost prostoru, pfi nepfesnostech se vénuje jeho upraveé.
PFestoze tato Cinnost s sebou nese vysokou narocnost, je pro déti nesmirné dulezita.

Dité ziska v prostoru jistotu. Umi se orientovat, vi, kam co patfi, co mize oCekavat.

Pfipravenost povazujeme za stéZejni oblast. Nezbytny je moralni kredit, uméni

naciténi emoci ditéte, znalost psychologie ditéte a pfijeti.
5.2 Koncept pomalého rodic¢ovstvi a pét zlatych klict podle Helle Heckmann

5.2.1 Pomalé rodic¢ovstvi

Z praxe vime, ze je pro déti i dospélé dullezity rytmus. Jako vyrazné prvky, které
velkou mérou ovliviiuji organizaci dne, tydne i roku v LMS vhaaji jsou: respekt
k rytmu, ponechani dostatku ¢asu k rozvoji déti, nutnost ponechani potfebného ¢asu

na proziti jednotlivych svatka a slavnosti.

V rytmu Zijeme. Dychame v ném, srdce nam tluCe v pravidelném taktu - kazdému

jinak. Vstavame a usiname v rytmu - kazdy ve svém.

Dnesni doba trpi nepfebernym mnoZstvim nabidek a pobidek “co délat”. Nabidka
prerostla do takové miry, Zze Clovék, ktery vykonava néjakou ¢innost uz mysli na to,
co by mohl & mél délat dale. Chybi vyhrazeni ¢asu na danou €innost a zpomaleni se
na “ted a tady”. Z toho divodu je podstatné, bychom i my vhaaji byli zpomaleni.
Dokazali jednotlivé Cinnosti prozivat. DokaZzeme se tak zpomalit na vnimani ditéte.
Dité tak ma pocit dokonalé soucinnosti a plnosti. Je tfeba se na jednotlivé slavnosti

dostateCné pripravit. Prozitek déti je o to silngjsi.

Kazdodenni ritualy mohou byt vnimany jako nepfijemna rutina, u déti ve véku 3-6 let
v8ak jde o pravidelnost, o kterou se mohou opfit a vnimaji tak bezpeci daného
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prostredi.

Koncept pomalého rodiCovstvi vede déti napodobou. Proto je velmi podstatny kazdy

nas krok a €innost, ktera se v danou chvili stava vzorem pro chovani a pohyb déti.

Nasim ukolem je péce o napliovani potieb naSich déti.

potifeba nalezitého pfisunu podnétu zvenci

potfeba smysluplného svéta

potfeba zivotni jistoty

potfeba vlastni spoleCenské hodnoty

5.2.2 Pét zlatych kli¢u

Koncept péti zlatych klié je pro LMS vhaaiji stéZejni. Pfedstavuje pét oblasti, jejichz
potfebu u déti prfedSkolniho véku ctime. Vhaaji jsme proto vytvofili takové podminky,

abychom se s klidem, dostatkem €asu a trpélivosti mohli vénovat jejich naplfhovani.
Spanek

,Dobfe a dostate¢né se vyspat je uZasna véc. JakoZto lidské bytosti jsme na spanku
zavisli a nas dobry den odvisi i od toho, zda jsme se dobre vyspali. Pro déti je velmi
naro¢né pohybovat se mimo své domaci prostredi. Aby se dité mohlo se svétem

utkat, potrebuje byt nejen zdravé, ale také dostatec¢né odpocaté.®
Pohyb

Dité se uci prostfednictvim téla. ,,Pokud se déti citi ve svych télech jako doma

a pravidelné se setkavaji s fyzickymi vyzvami, lépe védi, co jejich télo dovede a
dodava jim to jistotu. Lépe dokazi zhodnotit své schopnosti, pokud je samy
procvicovaly.

Je ddlezité, abychom my dospéli umoznili détem postavit se vyzvam pfimérenym

Jejich véku, které podpori jejich chut k Zivotu a pfipravi je na to, cemu budou celit

5 HECKMANN, Helle: Pét zlatych klict k napinénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 15
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pozdeji.
Jidlo

,Pro zivé lidské bytosti je jidlo stejné nenahraditelné jako spének. Cas straveny
spolec¢né u stolu nas sblizuje a vytvafi sdileny pocit sounaleZitosti. Jist neznamena
Jen zasytit se, abychom zvladli pracovni den, znamena to také byt spolu, potkat se

a popovidat si s druhymi a pohlédnout si do oéi.*
Rytmus

»,Opakujici se ¢innosti umozriuji détem pochopit, co se bude dit. MySlenka rytmu se
zaklada na vedomi, Ze malé déti nevnimaji sveét rozumové a z neustaleho
vysvétlovani si nic moc nevezmou. Déti proZivaji pfedevsim skrz télo a opakované
ginnosti se obraceji pravé k fyzickému prozivani. Cim bezpeénéji a jistéji se dité citi,
tim snazsi pro néj bude setkavat se s okolnim svétem s otevienosti, zvedavosti a

radosti.®

v

Péce

,Pecovat o malé dité znamena tak trochu nakreslit kolem néj kruh. ZpocCatku je kruh
velmi tésny a ochranitelsky. Je dulezité, aby byl naprosto spolehlivy a neustale se
neménil. Kruh se bude zvétSovat spolu s tim, jak dité roste. A béhem pomalé
promény na dospélého uz nakonec nebudou tyto kruhy, které kolem ditéte vytvarime,

vibec potreba.*®

5.3 Zakladni cile predskolniho vzdélavani

Usnadnovat ditéti jeho dalSi zivotni i vzdélavaci cestu — posileni samostatnosti

¢ HECKMANN, Helle: Pét zlatych kli¢t k naplnénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 55
" HECKMANN, Helle: Pét zlatych klict k napinénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 65

8 HECKMANN, Helle: Pét zlatych kli¢t k naplnénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 83-84

9 HECKMANN, Helle: Pét zlatych klict k napinénému Zivotu s détmi od narozeni do sedmi let.
Prelozila Marta DAROM. Praha: Malvern, 2019, s. 107
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a schopnosti se rozhodovat.
Upevnit zvidavost a pfirozenou chut poznavat s cilem posileni zdravé sebeduveéry.

Orientovat dité k tomu, aby si od utlého véku osvojovalo zaklady kliCovych
kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své celoZivotni vzdélavani —

poskytovani prostoru k tvofeni a rozvijeni pfedstav.

Doplriovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostredi
s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnétl — zvySeni duvéry i zlepSeni

dovednosti v tymoveé praci, tolerance a ucty k druhym i k Zivotnimu prostfedi.
Smysluplné obohacovat denni program ditéte.

Na zakladé pedagogické diagnostiky, s maximalni podporou individualnich moznosti,

rozvijet celou osobnost ditéte.

5.4 Dlouhodobé cile

VSestranné rozvijeni osobnosti kazdého ditéte s ohledem na jeho nadani, potieby,

zajmy a schopnosti, se zfetelem na celkovy rozvoj v uzké soucinnosti s rodinou.

5.5 Hlavni vzdélavaci cil

Smyslem programu je rozvijet prostfednictvim riznych ¢innosti kladny vztah k sobé,

k okoli a prostfedi, ve kterém dité Zije a k pfirodé. Cilem je vést déti k zodpovédnosti
za svoje chovani. UCi se poznavat a chapat, Ze lidska ¢innost maze zivotni prostredi
chranit, ale i ni€it. V ramci programu chceme dat détem mozZnost v pfirozenych
situacich i zprostfedkovan& poznavat okoli LMS, sledovat rozmanitost prirody,
prostfednictvim riznych Cinnosti poznavat a pojmenovavat svét kolem sebe, chranit
si své zdravi. Zdravi, spoleCné s bezpecim, uctou, spolupraci, udrzitelnosti a krasou

TR

osvojeni déti vedeme.
Bezpeci

Zijeme v presvédéeni, ze pouze v bezpedném prostoru mizeme opravdu rast.
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Bezpedi, o které usilujeme, poskytuje moznost svobodné vyjadfovat své emoce
a potfeby. Je mistem, ve kterém mulzeme byt sami sebou. Mlize se stat, ze nas

nékdo zrani, bezpe€i nam vSak dava moznost zastaveni a uzdraveni.
Ucta

Usilujeme o zivot v Ucté ke vSemu co nas obklopuje. K sobé navzajem, zivym tvorum,
k pfirodé. Poznavame, zZe nejvic mazeme rlst vedle druhych, pozorovanim

a naslouchanim svétu pfirody, radosti déti, zkuSenosti jinych.
Spoluprace

Je pro nas dulezité posilovat spolupraci v jednani mezi sebou i détmi navzajem,
nebot' si myslime, zZe je pilifem pro komunitni Zivot. Spoluprace naplfiuje pfedstavu

0 bohatstvi Zivota ve zdravém spolecenstvi.
Udrzitelnost

S vdécCnosti pfistupujeme k tomu, co nam bylo dano a vyuzivame zdroje tak,
abychom jimi neplytvali. Sebe i déti vedeme k tomu, Ze véci maji svlj ucel i smysl, ze
mnohé rozbité se da opravit, ze vody na umyti rukou staci tak akorat, Zze neni treba

véci vzdy kupovat nove.
Krasa

Krasa jako to, co oslovuje dusi. Chceme se obklopovat krasou, péstovat a umét ji
vidét ve vécech zdanlivé jednoduchych. Krasa zvysSuje citlivost naseho vnimani a

inspiruje nas ke vzneSenym vécem, dava moznost povzneseni.
Zdravi

Zdravé télo, zdravy duch. Hodnotu zdravi spatfujeme v péci o télo, kvalitni strave,

pohybu, zdravém budovani sebehodnoty, svébytnosti a sebepfijeti.

5.6 Hlavni pedagogicky zamér

Vnimat dité jako jedine€nou osobnost, ktera ma své individualni i specifické potfeby

a moznosti. Aktivitam vytvaret potfebné podminky — moznost svobodné volby.
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Vychazet ze znalosti déti jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni

a socialni situace.
Kazdé dité ma pravo byt jiné, ma potieby rozvijet a ucit se svym tempem.

Davat détem moZzZnost spoluucasti na volbé i tvorbé programu, respektovat pravo

ditéte na neucast nabizené Cinnosti — pravo byt pouze pozorovatelem.

Respektovat pedagogické zasady, povzbuzovat déti nesmélé, posilovat sebevédomi

a pozitivné hodnotit kazdého, kdo pracuje na urovni svého osobniho maxima.
Podporovat u déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii.
Posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti.

Za plnéni pedagogického zaméru Skoly odpovidaji vSichni pedagogicti pracovnici.

32



LMS Vhaaiji, s.r.o., ICO: 096 79 383; Re$ovska 492/12, P8, provozem: Na znélci, Dablice %

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah chapeme jako vychovné-vzdélavaci cestu, jak dosahnout a naplinit

hlavni vzdélavaci cil a zamér.

Je sestaven se zaméfenim na zpomaleni se v dnesni zrychlené dobé. Diky poznani
béhu roku, navazanym na biorytmus pfirody — pfirozeny cyklus ro¢nich obdobi,
ukotvenym pravidelné se opakujicimi ¢innostmi a tradi¢nimi slavnostmi roku, umoznit

détem porozumét okolnimu svétu, dojit k sebepoznani a pochopeni déni kolem sebe.

Je tvofen v podobé integrovanych na sebe navazujicich tematickych bloku,
zahrnujicich v8echny vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci nabidka je navrzena s vytyCenim
dil€ich cilt a oCekavanych vystupl, které souviseji s pfirozenym béhem Zivota

a s prostfedim, ve kterém se s détmi pohybujeme. Ke kazdému mésici se poji jedna

z hodnot, kterou v daném obdobi Zijeme.

6.1 Integrované bloky

Témata: NaSe zahrada, babi léto; Podzim v pfirodé, chystani se na zimu, svaty
Martin; Advent; doba tfikralova;, Masopust; Velikonoce; Tvofiva sila, Letnice,

Slunovrat

Predavané hodnoty (mimo haajovské): vdécnost, respekt, dobrotivost, pokora,

vzajemnost, trpélivost, spravedinost, odpovédnost, ¢estnost, tvofivost, nadSeni

6.1.1 NasSe zahrada, babi léto

Hodnota: vdédénost

Casova dotace: zafi

Prvni mésic Skolniho roku je adaptacnim obdobim. Seznamujeme se spolu
navzajem, s prostorem Skolky a zahrady, kde s vdécCnosti sklizime jablka a hrusky.
Spole¢né nastavujeme pravidla tak, aby nam spolu bylo dobfe. Poznavame a
upeviujeme rytmus dne a ritudly. Podnikdme prvni vypravy do lesa a u€ime se

v ném bezpecné pohybovat.
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Diléi vzdélavaci cile:

- seznamovani s prostifedim Skolky a jejiho okoli a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

- posilovani psychické odolnosti — upevnéni ritualu a zvladnuti odlouceni od
rodicl

- posilovani prosocialniho chovani, budovani duvéry v privodce

- spoluvytvareni a poznavani pravidel spoleCenstvi Skolky

- rozvijeni schopnosti vytvaret citové vztahy, ziskavani sebeduvéry

- seznamovani se a osvojovani chovani ve vztahu k druhému

- rozvoj fyzické zdatnosti (hruba, jemna motorika, koordinace ruky a oka)

- osvojovani si dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti

- vytvareni elementarniho povédomi o proménach pfirody v daném rocnim
obdobi

Vzdélavaci nabidka:

- seznamovaci hry

- hudebné pohybové hry — imaginativni tematické hry

- jednoduché pracovni €innosti - sbér a krajeni jablek a hrudek, ukladani do
bedynek, louskani ofech

- sebeobsluzné d&innosti - obsluha a véSeni batohu na hadcek, oblecéeni,
obouvani

- kooperativni €innosti — pomoc starSich déti pfi jidelnim ritualu, prochazce,
péce o zvifata

- pozorovani pfirodnich jevu v okoli

- objevovani mist v lese

- tvarci aktivity — spole¢na kresba, malba, modelovani z blata, vosku, navlékani
drobnych plodu

- Cetba, recitace, zpév, dramatizace

Ocekavané vystupy:

- zvladnuti odlou¢eni od rodi¢t na urcitou dobu

- uceni se pfirozené a bez zabran komunikovat s pravodci a ostatnimi détmi,
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vyjadfit potfebu, nesouhlas, odmitnuti nepfijemné komunikace, situace —
pravidlo STOP, vyjadfit svij nazor, respektovat nazor druhého, v pfipadé
potfeby umeét si fici o pomoc

- rozvinuti zakladnich pohybovych dovednosti — hruba motorika (chize a béh
v nerovném terénu, lezeni do kopce, balanc)

- rozvinuti jemné motoriky — sbér ofechu, rozbijeni skofapek, vyloupavani

- zvladnuti orientace v prostoru — vyuzivat s jistotou a bezpecné zazemi Skolky,
védét kde je mé misto (oznaCené obrazkem) a kam patfi pomucky, hracky a
jak se s nimi zachazi

- uceni se zakladl bezpec¢nosti pohybu v lese (chozeni v zastupu k lesni cesté,
co délat, kdyz jede kolo, auto, kdo jde prvni a kdo posledni, ve volné hre
pravidlo vidét a byt vidén, nesbirat a nejist nic bez konzultace s pravodcem)

- zvladat zakladni sebeobsluhu — svléknout, obléknout, obout se (pfip.
s dopomoci privodce), zaveésit batoh na hacek, vyndat a zandat lahvicku
s pitim

- zvladat sebeobsluhu pfi hygiené — umyt si ruce mydlem, ususit

- zvladat jednoduché pracovni €innosti — sbirat, ukladat, krajet, uklizet pomucky,
hraCky na své misto

- rozvinuti tvaréich dovednosti a pfedstavivosti — dramatizace pohadky, kresba,
malba, modelovani

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné se soustredit na €innost

- uvédomeéni si pfirodnich jevl a procesu kolem sebe

- prozivat a uzivat si radost ze zvladnutého

6.1.2 Podzim v prirodé, chystani se na zimu, Svatomartinska doba

Hodnoty: respekt, dobrotivost

Casova dotace: fijen — listopad

Radujeme se z darl podzimu, obdivujeme odstiny, kterymi se barvi listi stromu.
Proletime se s vyrobenymi draky a na vlastni kizi zazivame silu vétru v pfirodé.

Spole¢né s letem draku, pozorujeme i let ptak(. Hlavné téch, ktefi nas na zimu

opoustéji. Jak se chystaji na zimu ostatni zvifata a jaky je to pocit zahrabat se do listi
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jako jezek? Komu muzeme vzimé pomoci a jak se pfipravime na zimu my?
Uspavame stromy na zahradé, at' si mohou odpocinout a na jafe se zase probudit

v pIné sile.

Chystame se na Svatomartinsky privod. Svétla ubyva a tak symbolicky zazehneme
svétlo v nas - dobro, které prokazal Sv. Martin, kdyZ pomohl Zebrakovi. Po setméni si

posvitime na cestu lesem a mozna se potkame i se Svatym Martinem.

Diléi vzdélavaci cile:
- poznavani a prozivani cyklickych zmén v pfirodé — kolobéh ro¢nich obdobi
- uvédomeéni si vlastniho téla a pasobeni vétru na néj — uzivani vSech smyslu
- rozvoj dovednosti umoziujicich ziskané zazitky slovné vyjadrit
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach — odvaha, dobro,
pomoc druhému
- uceni se pfizplsobovat zménam vnéjsiho prostredi
- zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné motoriky
- vytvafeni zdravych zZivotnich navykd — pfekonavani nepfijemnych pocitu

spojenych s nepfizni poCasi

Vzdélavaci nabidka:

- vyroba a pousténi drakld — hra s vétrem
- malba a modelovani zvifat
- stavba domecku pro zvifatka a skritky
- pfiprava na Svatomartinsky privod — vyroba lucerny
- kreativni €innosti s pfirodninami
- lokomo¢ni pohybové €innosti, posilovani obratnosti s vyuZzitim lana
- hudebné pohybové hry a dramatizace pohadek
- pfiprava ohnisté, dfeva na ohen a jeho zapaleni
- prace se zahradnim naradim, vyfezavacim noZzem, sekyrou — pfiprava dfeva
na ohen, noSeni dfeva ke kamnum
- Cetba pohadek — vypravéni tematickych pfibéh
- recitace, zpév, vokalni ¢innosti
- Svatomartinsky pravod s lucernami
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Ocekavané vystupy:

- vnimani a respektovani radu pfirody a svéta — kolobé&hu rocnich obdobi

- tésSit se z krasy pfirody a jeji rozmanitosti, vnimat jeji promény, ucit se ji
chranit, uvédomovat si, jak moc ji Clovék svym chovanim ovliviuje

- orientovat se v Case a mit elementarni povédomi o ¢asovych pojmech — rano,
odpoledne, dnes, v€era, zitra, jaro, I1éto, podzim, zima)

- mit povédomi o ochrané zdravi, o bezpeli a dodrzovani pravidel, ktera ho
zajistuji — pfi manipulaci s vyfezavacim nozem, sekyrou, pfi pohybu v okoli
ohnisté (respektovani dohodnutych konkrétnich pravidel)

- pochopeni souvislosti - védét, Zze chceme-li teplo, musime pro to néco udélat

- osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okolni prostfedi, 0 sebe sama a o druhé (pomahat druhému,
podélit se, peCovat o zvifata, zvladnout zakladni prace na zahrad€) — uméni
byt citlivy k Zivym bytostem, pfirodé i vécem, které pouzivam)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony — postarat se o pomdcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizplsobit se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam

- vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezZivou
pfirodou, lidmi, spole€nosti, planetou Zemi

- védomé vyuzivat vSechny smysly a dokazat napodobit pohyb

- osvojovani lokomocni koordinace — pohyb v souladu s rytmem

- pfi tvofivych €innostech ovladat koordinaci ruky a oka a umét vyjadfovat svou
fantazii a pfedstavivost

- projevovat zajem o knihy, soustfedit se na poslech Cetby, vypravéni pfibéhu

- naucit se zpaméti kratké texty — basnicky, pisni¢ky

- umét popsat situaci, vyjadiovat své myslenky, napady, pocity
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- umét naslouchat druhym (neskakat do feci druhym, dokazat pockat az

dostanu prostor)

6.1.3 Doba adventni

Hodnota: pokora

Casova dotace: prosinec

Cas ztiSeni a otekavani. Sluneénich paprski je stale malo, dny jsou kratké a tak se
trpélivé snazime uchovavat svétlo, které jsme v sobé rozsvitili na Svatého Martina.
Svétlo, v podobé nadéje a dobra a lasky, ztélesnénych v narozeni Jeziska. Kazdy
tyden zapalime na adventnim vénci o jednu svicku vice, s rodi€i a andélem zpivame

koledy a téSime se na Vanoce.

Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj paméti a pozornosti, pfedstavivosti a fantazie

- rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé&, posileni schopnosti sebeovladani

- rozvijeni schopnosti pIné prozivat city

- posileni kooperativnich dovednosti

- seznamovani se svétem lidi, kultury — se zakladnimi kulturné spolec¢enskymi
postoji, navyky, tradicemi

- vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- rozvoj receptivnich dovednosti a kultivovaného projevu

rozvoj tvofivosti

Vzdélavaci nabidka:

- poslech ¢tenych a vypravénych adventnich pfibéhu
- dramatizace adventniho pfibéhu
- zpivani adventnich pisni

- tvorba adventnich véncu
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- adventni ritual — zapalovani svi¢ky na adventnim vénci, ukoly v adventnim
kalendafi

- ,peceni“ nepeCeného cukrovi, zdobeni pernicku

- vyzdoba zazemi — tvofivé Cinnosti

- vylet za kulturou — adventni divadelni pfedstaveni

- sankovani, bobovani (pokud je snih)

- vanocni nadilka pro zvirata v lese

- Adventni znéni — setkani s rodi€i a andélem na zahradé — vyroba vanocnich

ozdob, zpivani koled

Ocekavané vystupy:

- sledovat pfibéh, porozumét slySenému

- poznat néktera pismena a Cislice

- mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

- vést jednoduché uvahy, uméni vyjadfit svlj nazor, pfedkladat napady
- vnimat, co si druhy pfeje, vychazet mu vstfic

- ucCit se nazpamét kratké texty, pisné

- chapat zakladni Ciselné pojmy, elementarni matematické souvislosti
- vyjadfrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

- pfistupovat k druhym lidem bez pfedsudku a s uctou

- téSit se z prijemnych zazitk({
6.1.4 Doba Trikralova, mraziva krajina

Hodnoty: vzajemnost, trpélivost

Casova dotace: leden — zadatek tinora

Vanocni znovu zrozené svétlo s nami zustava i po svatcich, tentokrat v podobé
trikralové hvézdy, kdy se i my vydavame na cestu po jejich stopach. Stopujeme ale i
zvifata, ktera bydli kolem nas. Po cesté k lesu objevujeme, kdo tu pfed nami Sel na
prochazku, v lese mozna vystopujeme i zvifata divoka a tém, ktefi se na nas divaji

Casto z vysky a v letu, pfichystame néco na zub.
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Kdyz mame Stésti a mrzne, mrzne, mrzne a my vime, Ze kdo se hybe, ten nezmrzne,
bobujeme na kopci, stavime snéhulaky, klouZzeme se po zamrzlém jezirku.

Neprestavame zasnout a uzivame si, jak kouzli mraz a co spolu s vodou dokaze.

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti — hruba i jemna motorika

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- osvojeni si dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

- posilovani pfirozenych poznavacich citll — zvidavosti, radosti z objevovani

- podpora a rozvoj zajmu o uceni

- ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a ovliviovat situaci

- rozvoj interaktivnich komunikativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i privodci
- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- pochopeni, Zze zmény, zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit,

ale také poskozovat

Vzdélavaci nabidka:

- Trikralova stezka lesem

- Tvoreni po&ate€nich pismen TFi krall, korun z pfirodnin

- pohybové-rytmické hry s dfivky i bez nich — tukani do rytmu, na dfivko
kamarada vedle sebe, zména intenzity, rychlosti, vytleskavani slov po
slabikach

- kresba nejvzacnéjsiho daru od nas pro Jeziska

- vyroba krmitek pro ptacky a instalace v lese

- posileni jemné motoriky — uchopu — hry s koli¢ky/zobacky, malovani do snéhu

- posileni hrubé motoriky — bobovani, stavéni snéhulakl, dolovani tuneld,
noSeni dreva, pfekonavani prekazek v lese, balanc na kladach, béh, lezeni a
seskok z vySky s dopomoci pruvodce, valeni ,sudli®, skluz na ledu

- stopovaci bojovka, hledani a odlévani stop
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Ocekavané vystupy:

- zvladat zakladni pohybové dovednosti, orientovat se v prostoru a v rizném
prostfedi

- koordinace pohybu - sladit pohyb s rytmem

- ovladat koordinaci ruky a oka — zachazet s grafickym a vytvarnym materialem,
s nastroji, pomuckami

- porozumét slySenému, vést rozhovor

- rozliSovat nékteré obrazné symboly

- poznat napsané pocCateCni pismeno svého jména

- védomé vyuzivat vSechny smysly — zamérné pozorovat, vSimat si

- zaméfovat se na to, co je zpoznavaciho hlediska dullezité — nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil

- fesSit ukoly a situace — myslet kreativné

- respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla

- uvédomovat si své moznosti i limity

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- uplatnovat své individualni potfeby, respektovat potfeby druhych, ucit se
spolupracovat, domluvit se na spoleCném reseni

- zvladat bézné, opakujici se Cinnosti

- vSimat si zmén a déni v nejblizS§im okoli

- porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmeé a ze je tfeba se jim umét

pfizpusobovat

6.1.5 Doba Masopustni, lou¢eni se zimou

Hodnoty: trpélivost, spravedinost

Polovina unora — polovina bfezna

Zima se ubira ke konci, provéfila nasi odolnost a trpélivost a nastava ¢as slaveni

a karnevalu — Masopust. Kym bychom si prali se stat alespori na jeden den?
NapeCeme koblihy, vyrobime hudebni nastroje, oblékneme masky, zajdeme utopit
basu a prohnat medvéda. Zpivame, veselime se a nabirame silu, stejné jako pfiroda,

ktera se uz brzy bude probouzet ze zimniho spanku. Uvédomujeme si, Ze stejné tak
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i my musime trpélivé ¢ekat na prvni slune¢né dny. Aby mohlo pfijit jaro, je tfeba se se

zimou rozloucit. Chystame Moranu a téSime se, aZ ji odnese voda.

Diléi vzdélavaci cile:

- zdokonalovani dovednosti hrubé a jemné motoriky
- uvédomeéni si vlastniho téla — poznatkl o téle a jeho zdravi
- poznavani sebe sama, rozvoj dovednosti umoznujicich ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit
- posilovani prosocialniho chovani
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
- rozvoj schopnosti projevovat se autenticky
- rozvoj spoleCenskeého i estetického vkusu
- vytvafeni povédomi o SirSim pfirodnim a kulturnim prostfedi, vyvoji a

neustalych zménach

Vzdélavaci nabidka:

- vyroba hudebnich nastroju — Fezani, stfihani, omotavani, vazani uzl,
navlékani

- prace s téstem a smazeni koblih

- pohybové koordinaéni aktivity — béh, balanc, lezeni, slafiovani, houpani

- Kimova hra na téma Masopust

- Masopustni pravod — zpivani masopustnich pisni, hudebné pohybové hry

- dramatizace predobédovych pohadek

- vyroba a zdobeni Morany — fezani, stfihani, svazovani, navlékani

- zpev pisni k vynaseni Morany

Ocekavané vystupy:

- koordinace lokomoce a pohybu téla

- ovladani dechového svalstva — sladit pohyb se zpévem
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- ovladat koordinaci ruky a oka — jemna motorika pfi zachazeni s drobnymi
predméty a pomuckami

- znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim a pohybem

- umeét zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

- porozumét slySenému, formulovat otazky, odpovidat

- uCit se zpaméti kratké texty

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

- udrzet pozornost, vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

- chapat elementarni prostorové a ¢asové pojmy, ¢aste¢né se orientovat v Case

- vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

- porozumét béZznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

- chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny

- aktivné zvladat pozadavky plynouci z byti v komunité — vnimat zakladni
pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich, podfidit se rozhodnuti skupiny,

prizpUsobit se spoleénému programu

6.1.6 Prichod jara, Velikonoce

Hodnoty: odpovédnost, Cestnost

Casova dotace: konec bfezna — duben

Vynasime Moranu a s ni odplave vSechno, co az do dalSi zimy nechceme. Postni
doba ogisty vsob& nese esenci odekavani vitani zivota vnovém cyklu. Cas
odpocCinku pfirody je u konce a nastava jaro. Probouzime stromy, zasejeme oseni,
sazime

a zpivame seminkdm a rostlinkam. Stavame se zodpovédnymi za to, jak se jim bude
dafit. Aprilova rozmarnost po€asi nam pfinasi vyzvu, jak obstojime. Chystame se na
Velikonoce, pleteme pomlazku a barvime vajiCka. Na konci mésice dubna
zazehneme ohen v nas pfi oslavé jeho svatku. Jeho magicka sila nam umozni

pomysiné spalit vSe, Ceho se chceme zbavit nebo ¢eho se obavame.
Dil¢i vzdélavaci cile:

- osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
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- rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdélnych forem téchto funkci
k umysinym

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj prosocialnich postoji a kooperativnich dovednosti

- ochrana bezpeci ve vztazich s druhymi

- budovani povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- budovani povédomi o vyvoji a proménach prirody a schopnost se jim
pfizpusobovat

- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- vytvorfeni si aktivniho postoje ke svétu, Zivotu, pfirodé

Vzdélavaci nabidka:

- vyneseni Morany s Jaatou

- hudebné pohybové €innosti — pisnicky s ukazovanim, pohybem
- pohybové aktivity pro rozvoj koordinace, sily, vydrze

- prace se dfevem

- oseni

- probouzeni stromu s basnickou

- nazdobeni kvetouciho stromku na zahradé — Lito (symbol jara)
- pleteni pomlazky

- dramatizace predobédovych pohadek

- rytmizace s ozvu¢nymi dfivky, tleskani v kruhu, ortofacialni gymnastika
- sazeni rostlin a péCe o né

- spole¢na kresba rustu seminka

- slavnost ohné

Ocekavané vystupy

- védomeé napodobovat pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu

- posilovat jemnou motoriku a spravny uchop — kresba, vazani masli, pleteni
proutkl, pfebirani a sazeni seminek

- spravné vyslovovat, ovladat dech a tempo Feci
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- sledovat a vypravét pfibéh

- chapat slovni vtip a humor

- utvofit jednoduchy rym

- vyvinout volni usili, soustredit se na Cinnost a jeji dokoncCeni

- zorganizovat hru

- dodrZovani hernich pravidel — hrat fair

- respektovat potifeby druhého — délit se s nim o pomucky

- umét pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno

- branit se projevum nasili jiného ditéte, ublizovani a ponizovani

- v pfipadé potfeby pozadat o pomoc

- uveédomit se smysl slavnosti a zodpovédnosti pfi pfipravé

- uvédomeéni si principu pfi€iny a dusledku

- uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZzitky (radost, spokojenost,
ale i strach, obavy, smutek)

- zvySovani citlivosti k pfirodé a svému okoli

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

6.1.7 Tvoriva sila prirody, Letnice, Slunovrat

Hodnoty: tvofivost, nadSeni

Casova dotace: kvéten — éerven

Slunce nabira na sile a pfiroda je v plném kvétu. Jejich vané laka v€ely a motyly.
Staci si na chvilku sednout do travy a pfed nami se otevfe tolik zajimavy hmyzi svét.
Krasa a rozmanitost pfirody nas provazi na zemi i ve vzduchu. Pleteme vénecky
z pampeliSek, pfipravujeme prekvapeni pro maminky k jejich svatku, cviCime jogu.
Rozmanity svét zvifat a jejich pohyby jsou pro nas velkou inspiraci. Dokazeme se
protdhnout jako pes nebo nahrbit jako koCka? Svatodudni svatky Letnice si
pfipomeneme jako poselstvi a oslavu obdarovani. Tam, kde jsme darovali péci pudé

a seminkim, sklizime urodou. Zvifata, o které se cely rok starame, nas obdarovavaji
svou vdécnosti, posilenim zodpovédnosti a pfijemnym pocitem pfi byti v jejich
blizkosti. Pokud se starame o to, abychom neplytvali vodou a tfeba i nasli studanku,

které vénujeme trochu Casu, budeme i my v |été obdarovani svlazenim a zazehnanim
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Zizné. Pravidelnou vlahu dopfavame i rostlinam, které péstujeme na zahradé. Bylinky
jsou v pIné sile a tak si s nimi ozdobime svacinu a nasusime je na zimu. Obzvlasté

kouzelnou moc budou mit, kdyz je nasbirame o Svatojanské noci.

Slunovrat je vrcholicim obdobim $kolniho roku. Pfipomene nam, jak nezbytna je
pritomnost slunce pro zivot na Zemi. Rok je ve své puli, Zivot je v pIné sile a nas ¢eka
posledni spoleCné straveny mésic, nez pfijde Iéto. Je Cas pfipravit se na jarmark —
zahradni slavnost, kde mohou déti nabidnout své vyrobky a kde se vSichni
slavnostné sejdeme, abychom se rozloucili s pfedSkolaky, podarovali je a zazpivali

jim na Stastnou cestu do Skoly. Ale pfedtim nas jesté Cekaji prazdniny!
Diléi vzdélavaci cile:

- osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostredi

- pochopeni, ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit,
ale i poSkozovat

- rozvoj ucty k zZivotu ve vSech jeho formach

- vytvofeni povédomi o sounalezitosti se svétem, s zivou i nezivou pfirodou,
s lidmi, spoleCnosti, s planetou Zemi

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

- rozvoj feCovych schopnosti — mluvniho projevu, vyjadfovani

- rozvoj spoleCenskeého i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka:

- vyroba darku/pfekvapeni pro maminky

- malovani kaminku

- sbér bylinek a suseni

- pleteni véneCkl z pampeliSek nebo z bylinek

- vyroba bezinkového sirupu

- vyfezavani lodi¢ek z kary a posilani je po proudu
- pokusy s vodou

- spolec€na recitace a dramatizace pfedobédovych pohadek
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- imaginativni hry

- oromotorika, napodobovani zvuku pfirody

- cvi€eni jogy, synchronizace pohybu ve skupiné

- pohybové aktivity v lese — sila, vytrvalost, balanc
- trénink prostorové orientace b&éhem vyprav

- vylet na farmu a do Botanické zahrady

- divadelni pfedstaveni

- péce o zahradu a zvirata

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla

- posilovani hrubé i jemné motoriky

- zachycovat skute¢nosti ze svého okoli i své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- rozhodovat o svych €innostech

- pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

- pomahat peCovat o okolni zZivotni prostredi, dbat o Cistotu a poradek, starat se
o rostliny, chranit zive tvory

- poznat néktera pismena, Cislice, slova

- sluchové rozliSovat zacateCni a koncové hlasky ve slovech

- fesSit problémy, ukoly a situace — myslet kreativné

- vyjadfovat svou pFedstavivost a fantazii v tvofivych €innostech i ve slovnich
vypovédich k nim

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci

- pfistupovat k druhym lidem s uctou, vaZzit si jejich prace a usili

- vnimat, Ze svét ma svij fad, zZe je rozmanity a pozoruhodny — uvédomovat si

nekonec¢né pestry a riznorody svét pfirody

6.2 Dalsi dil€i programy
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6.2.1 PfredSkolacka priprava

Na zacatku Skolniho roku (konec zéfi/zaCatek fijna) jsou predSkolaci obfadné
pasovani v kruhu nasi Skolky. Od této chvile je ¢eka program promysSleny od
prvotnich krokl az po zavéreCnou akci. Kazdy krok je veden tak, aby se dité

pfipravovalo na pfechod do velkého svéta skoly.

Jedno dopoledne vtydnu je vénovano nadstandardni pfipravé (nad ramec
kazdodennich C¢innosti), kde se jeden pedagog vénuje pouze predskolacké
skupince.V roce 22/23 je to stfeda. PfedSkolacké aktivity jsou zaméfeny na posileni
jednotlivych dilich oblasti: hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového
vhimani a paméti, vnimani prostoru a prostorovych predstav, vnimani ¢asu, rozvijeni
feCovych dovednosti, sluchového vnimani a paméti a rozvoji zakladnich
matematickych pFedstav. Spolu s nimi upevriujeme spravny uchop, koncentraci
pozornosti a vytrvalost. Jako jednu z kliCovych dovednosti predskolackého véku
vhimame dokoncCovani c¢innosti a stim spojené prekonavani prekazek, pozitivni

postoj k vyzvam a trénovani trpélivosti.

Kazdy mésic pak déti vyjizdéji na vylety do centra Prahy, kde je provadi Duch staré
Prahy a urCuje jim ukoly, cestu a v nemalé mife i moralni hodnoty. Kazdy vylet je v
duchu jednoho ukolu na téma: odvaha, vlidnost, pravda, komunikace, empatie,
zdatnost, radost, moudrost. Vylety jsou zakon&eny tfidennim vyletem do Ceského
raje. Na kazdém vyleté jsou ukoly spojené s vySe napsanou hodnotou. ZavéreCny

vylet je o propojeni téchto hodnot.

Posledni utery v Cervnu poradame zahradni slavnost, pfi které se s predskolaky
lou€ime. Dostavaji od nas darky, zpivame jim pisni¢ku sloZzenou na miru, jsou
pasovani na skolaky. Poté vypoustime do svéta holuby a pak uz jen déti, které kraceji

s hlavou vzhuru.

6.2.2 Sportovni vyziti

Déti v LMS vhaaji vedeme pfedevsim k habitualni pohybové aktivit&, tj. aktivité,

kterou jsme zvykli vykonavat denné.
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Ke kazdodennim ritualim patfi pobyt venku. Jednou tydné bereme s sebou do lesa
lana, diky kterym déti mohou zdolavat mensi skalky, slafiovat, pfekonavat prekazky,
houpat se apod. ProcviCuji tak pohybovou koordinaci, posiluji stfed téla, vytrvalost

a rovnovahu.

Jednou meésicné pak probiha horolezecky krouzek v prostorach nékterého

z lezeckych center.

6.2.3 Relaxace

Jako relaxaci povazujeme i klidové aktivity v pfirodé - lehnout si na zada a
poslouchat zpév ptakd, hlazeni jednotlivych kvétl a zkoumani hmatem, zpivani v

klidném duchu a fadu dalSich.

6.2.4 Kultura

Nékolikrat do roka vyrazime do divadla, na koncert Ci vystavu.

7. Evaluace

Vlastni vyhodnocovani vychovné vzdélavacich c&innosti, nam pfinasi dualezitou
zpétnou vazbu, zda vlastni realizovana cCinnost uvnitf matefské Skoly odpovida

pozadavkim uvedenych v RVP PV.

Pribézné vyhodnocujeme vzdélavaci €innosti, situace i podminky vzdélavani, které
se odehravaji v nékolika na sebe navazuijicich fazich. Sbirame, zpracovavame

a vyuzivame informace pravidelné a systematicky, aby byla evaluace skute¢né
funkCni. Hodnoceni nam poskytuje informace o kvalité vlastni prace a ziskané
informace cilené vyuzivame k zlepSovani vzdélavaciho procesu i podminek. Jedna

se o systematicky, pfedem pfipraveny plan.

7.1 Oblasti evaluace
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Ke komplexnimu vyhodnocovani prace LMS vhaaji v praxi zaméfujeme evaluaci

na oblasti:

- napliiovani cild programu (posouzeni reality a zaméru obsahu SVP, srovnani
pozadavku RVP PV, splnéné cile/nesplnéné cile, silné strany/slabé strany,
atd.)

- kvalitu podminek vzdélavani (vychozi podminky, materialni, bezpeénostni,
organizacni, pedagogické a psychohygienické, pedagogicky styl, formy

a metody prace, zasady, atd.)

- zpusob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani (integrované bloky,

hodnoceni celkového prubéhu, vzdélavaci pfinos, atd.)
- prace pedagogu (sebereflexe)
- vysledky vzdélavani

- spoluprace rodicu

7.2 Nastroje evaluace

K béznym technikam evaluace pouzivame rozhovory, diskuse, porady, pozorovani,
hospitace, analyzy plant, hodnotici zpravy, pisemné zaznamy z pozorovani, audio

nebo videonahravky, portfolia ditéte.

7.3 Kritéria evaluace (viz struktura vlastniho hodnoceni Skoly)

Pro posouzeni vyuzivame evaluacnich kritérii RVP PV. Ziskana hodnoceni pro nas
nejsou cilem, ale prostfedkem k hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych
déti. Dbame, aby hodnoceni nebylo zaméfeno na srovnavani déti, ale soustredilo se
na individualni pokroky kazdého z nich a slouZilo k tomu, aby pedagog zajistil jejich

optimalni vychovu a vzdélavani.

7.4 Struktura viastniho hodnoceni skoly (viz tabulka €.3)
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7.4.1 Podminky ke vzdélavani

Sledovano: personalni podminky, podminky materialné-technické, podminky pro

efektivnost metod vyuky.

Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.1, jeZ je pfilohou.

7.4.2 Prubéh vzdélavani

Sledovano: prabéh vzdélavani a rozvoj klicovych kompetenci déti, vyuzivani pobytu

venku.

Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.2, jez je pfilohou.

7.4.3 Vysledky vzdélavani

Sledovano: kvalita vysledkd (pribézna evaluace déti), zpétna vazba tematickych
celk(, pfiprava déti na vstup do ZS, soulad s SVP, zmé&na oproti minulému stavu,

pInéni cilu, ukolu.
Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.3, jez je pfilohou.

7.4.4 Autoevaluace pedagogickych pracovniku

Sledovano: zvladnuti o€ekavanych cill, organizace, pedagogicky styl.

Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.4, jez je pfilohou.

7.4.5 Spoluprace s rodici a ostatnimi partnery

Pfi spolupraci s rodiCi sledujeme predevSim: podpora adaptace déti, vzajemné

vztahy mezi Skolou a zakonnymi zastupci, vzajemna komunikace.

Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.5, jeZ je pfilohou.
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7.4.6 Rizeni $koly a dalsi vzdélavani pracovnikii

Pro evaluaci fizeni Skoly a dalSi vzdélavani pracovnikl sledujeme: kvalita a

funkénost systému, planovani dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Kritéria a indikatory jsou uvedeny v dotazniku €.6, jeZ je pfilohou.

7.5 Systém evaluace (evaluacni plan-tabulka €.3)

Systém evaluace je plan, ktery uréuje, co hodnotime, jaké nastroje k tomu uzivame
a s jakou frekvenci k hodnoceni pfistupujeme. Evaluacni plan pfedem urci, kdo za

dané hodnoceni zodpovida.

Blize specifikovano je v tabulce €. 3 v pfiloze.
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